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        Das 1. Therapie-Symposion beschäftigt sich mit dem Thema Resilienz, was Therapie dazu beitragen kann und welche Unterstützungsangebote es dazu braucht.

    



                
    
        Hier finden Sie die Präsentationen der Vortragenden zum Nachlesen & in Form von Videos!
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"Von der Kunst des hilfreichen Blickwinkels, wenn vieles dunkel erscheint"
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Wir schaffen das – Ein Praxisbeispiel aus der integrierten Versorgung
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Kabarettist, Poetry Slammer, Moderator und Schriftsteller
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„Ich schau auf mich“ – Toolbox für den therapeutischen Alltag
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                            Lesung aus dem Buch "Was Kindern jetzt gut tut" von Mag. Martin Schenk
Wir laden Sie herzlich zur Lesung um 20:00 Uhr in das Forum im Haus der Begegnung in Innsbruck ein. Mag. Martin Schenk, Sozialexperte der Diakonie Österreich, wird aus seinem neu erschienenen Buch vorlesen. Das Buch diskutiert das Thema Kindergesundheit in einer Welt im Umbruch - und zeigt Wege, Kinder zu stärken. Mehr unter: www.kinderstärken.jetzt. Das Buch kann an diesem Abend auch erworben werden.
Der Vortrag ist kostenlos und kann ohne Anmeldung besucht werden! 
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                            Mag.a Barbara Lamm
                        

                    
                                            
                            Gesundheits- & Arbeitspsychologin
                        
                    
                                            
                            
                                Von der Kunst des hilfreichen Blickwinkels, wenn vieles dunkel erscheint
                            

                        

                                    


                                    
                        Im Startvortrag des Symposions beschäftigten wir uns mit den Fragen:
•    Was bedeutet das Konzept der Resilienz – woher kommt dieser Begriff und was versteht man darunter?
•    Warum sind Ressourcen wichtig – auch oder vielleicht sogar besonders in Krisenzeiten
•    Wo können wir als TherapeutInnen ansetzen – bei uns selbst und in der Arbeit mit unseren KlientInnen 
Zur Person:
Mag. Barbara Lamm ist selbstständige Gesundheits- & Arbeitspsychologin. Ihren beruflichen Schwerpunkt legt sie auf den Forschungsbereich der Positiven Psychologie, die eine Erhöhung des menschlichen Wohlbefindens zum Ziel hat. Sie betreut in ihrer Tätigkeit diverse Unternehmen und hält Seminare & Vorträge rund um die Themen psychische Gesundheit am Arbeitsplatz. Ihr oberstes Ziel ist es, nachhaltige und gesunde Veränderungsprozesse hervorzurufen bzw. zu begleiten. 
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                            Univ. Prof. Dr. Paul Plener, MHBA
                        

                    
                                            
                            Leiter der Universitätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie an der Medizinischen Universität Wien
                        
                    
                                            
                            
                                Stark in Krisenzeiten: therapeutische Interventionen für Kinder und Jugendliche
                            

                        

                                    


                                    
                        Seit drei Jahren erleben wir und unsere Kinder und Jugendlichen eine Häufung an globalen Krisen, die uns unmittelbar in unserem Alltag betreffen. Neben der Corona Pandemie, sind es vor allem der Krieg in der Ukraine, die sozioökonomischen Verwerfungen und die Klimakrise, die nicht nur uns Erwachsene sondern auch die Kinder und Jugendlichen beschäftigen. Der Vortrag setzt sich mit den Auswirkungen dieser globalen Krisen auseinander und will, basierend auf Erkenntnissen der Krisenintervention  und Resilienzforschung aufzeigen, welche Strategien im therapeutischen Setting mit Kinder und Jugendlichen angewendet werden können um auf diese Belastungen zu reagieren.
 
Zur Person:
Univ. Prof. Dr. Paul Plener, MHBA  ist Leiter der Universitätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie an der Medizinischen Universität Wien. Er ist Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin und Mitglied diverser Fachgesellschaften und Gremien (u.a. Vorstandsmitglied der ÖGKJP und DeGPT, Mitglied der ISSS, ESSPD). Prof. Pleners Forschungsschwerpunkte liegen in den Bereichen Nicht-suizidales Selbstverletzendes Verhalten (NSSV), Suizidalität und Traumafolgestörungen
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                            Engl Cornelia, Steiner Sabrina
                        

                    
                                            
                            Ergotherapeutin; Klinische- und Gesundheitspsycholog:innen
                        
                    
                                            
                            
                                Wir schaffen das – Ein Praxisbeispiel aus der integrierten Versorgung
                            

                        

                                    


                                    
                        Anhand eines Fallbeispiels wird geschildert mit welchen Nöten und Sorgen eine Familie sich an das forKIDS Therapiezentrum wendet. Von der Vereinbarung des ersten Termins bis zum Therapieabschluss wird der interdisziplinäre Prozess unter Bezugnahme von resilienzfördernden und ressourcenstärkenden Angeboten näher betrachtet. Dies ist ein gelungenes Beispiel für die Zusammenarbeit von Kind, Familie, Therapeut:innen und  Helfersystemen, um es dem Kind wieder zu ermöglichen auf seine Ressourcen und Stärken zurückgreifen zu können.
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                            Mag.a Bettina Bachschwöll
                        

                    
                                            
                            Ergotherapeutin, systemsicher Coach und Trainerin, Pädagogin
                        
                    
                                            
                            
                                Ich schau auf mich – Toolbox für den therapeutischen Alltag
                            

                        

                                    


                                    
                        Gestärkt den Alltag zu bewältigen kann auf unterschiedlichen Ebenen stattfinden.  Das Mindset, das Embodiment, die Interaktion mit anderen und die Kontextgestaltung sind wichtige Ressourcentankstellen. Wer diese Ressourcen aktivieren und nutzen kann erlebt sich widerstandfähiger und gestärkter. Praxisnah und praktisch erleben sie im Vortrag welche Mini-Aktivitäten im beruflichen Alltag stärkend wirken können. 
 
Zur Person:
Ergotherapeutin, systemsicher Coach und Trainerin, Pädagogin, ZRM Trainerin, Anahatha Yogalehrerin und begeisterte lebenslange Lernerin; 
www.bachschwoell.at
bettina@bachschwoell.at
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                            Gunilla Thunberg
                        

                    
                                            
                            Senior speech language pathologist, Associate professor and lecturer at University of Gothenburg
                        
                    
                                            
                            
                                Empowering parents! – Experiences from parent-focused interventions in groups and online using the AKKtiv ComAlong early communication intervention
                            

                        

                                    


                                    
                        The AKKtiv ComAlong intervention teaches evidence-based strategies to support parents of  children with communication difficulties. Gunilla will present video clips and the results from evaluations demonstrating what parents can do when they are provided with knowledge and different types of support.

Bio: Gunilla is a senior speech language therapist and associate professor working at Dart communication center at Sahlgrenska University Hospital and at University of Gothenburg. She has long experience working in the field of augmentative and alternative communication and has lived experienced having a son with autism and intellectual disability.
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Bitte überprüfen Sie Ihr E-Mail-Postfach und bestätigten Sie die Anmeldung, indem Sie den Link in dieser Nachricht anklicken.
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                        Möchten Sie auf dem Laufenden bleiben? Der Diakonie-Newsletter informiert Sie zwei Mal pro Monat über Aktuelles (News & Stories aus den sozialen Projekten, Kommentare zu politischen Entscheidungen, Fakten zu sozialen Themen), Kampagnen-Videos, Mitmach-Aktionen und Veranstaltungs-Tipps!
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                    Kontoverbindung
Diakonie | Erste Bank
IBAN: AT07 2011 1800 8048 8500
BIC: GIBAATWWXXX
 
Die beschriebenen Projekte sind Beispiele für unsere Arbeit und die Verwendung Ihrer Spende.
 
Rechtsträger: Diakonie Austria gemeinnützige GmbH
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	Google Ireland Limited 
Google Building Gordon House, 4 Barrow St, Dublin, D04 E5W5, Irland

Datenempfänger
	Google Ireland Limited
Google Building Gordon House, 4 Barrow St, Dublin, D04 E5W5, Irland
	Google LLC
1600 Amphitheatre Parkway Mountain View, CA 94043, USA
	Alphabet Inc.
1600 Amphitheatre Parkway Mountain View, CA 94043, USA

Drittländer
Dieser Service kann die erfassten Daten an ein anderes Land weiterleiten. Bitte beachten Sie, dass dieser Service Daten außerhalb der Europäischen Union und des europäischen Wirtschaftsraums und in ein Land, welches kein angemessenes Datenschutzniveau bietet, übertragen kann. Falls die Daten in die USA übertragen werden, besteht das Risiko, dass Ihre Daten von US Behörden zu Kontroll- und Überwachungszwecken verarbeitet werden können, ohne dass Ihnen möglicherweise Rechtsbehelfsmöglichkeiten zustehen. Nachfolgend finden Sie eine Liste der Länder, in die die Daten übertragen werden:
	USA
	Singapur
	Taiwan
	Chile

Cookies
	_ga: Wird von Google Analytics verwendet, um Benutzer:innen zu bestimmen. Speicherdauer: 24 Monate
	_gid: Wird von Google Analytics verwendet, um Benutzer:innen zu bestimmen. Speicherdauer: 24 Monate
	_gat: Wird von Google Analytics verwendet, um Anfragen zu drosseln. Speicherdauer: 1 Minute
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Dieser Service kann die erfassten Daten an ein anderes Land weiterleiten. Bitte beachten Sie, dass dieser Service Daten außerhalb der Europäischen Union und des europäischen Wirtschaftsraums und in ein Land, welches kein angemessenes Datenschutzniveau bietet, übertragen kann. Falls die Daten in die USA übertragen werden, besteht das Risiko, dass Ihre Daten von US Behörden zu Kontroll- und Überwachungszwecken verarbeitet werden können, ohne dass Ihnen möglicherweise Rechtsbehelfsmöglichkeiten zustehen. Nachfolgend finden Sie eine Liste der Länder, in die die Daten übertragen werden:
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1600 Amphitheatre Parkway Mountain View, CA 94043, USA

Drittländer
Dieser Service kann die erfassten Daten an ein anderes Land weiterleiten. Bitte beachten Sie, dass dieser Service Daten außerhalb der Europäischen Union und des europäischen Wirtschaftsraums und in ein Land, welches kein angemessenes Datenschutzniveau bietet, übertragen kann. Falls die Daten in die USA übertragen werden, besteht das Risiko, dass Ihre Daten von US Behörden zu Kontroll- und Überwachungszwecken verarbeitet werden können, ohne dass Ihnen möglicherweise Rechtsbehelfsmöglichkeiten zustehen. Nachfolgend finden Sie eine Liste der Länder, in die die Daten übertragen werden:
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	IDE:  Anhand dieser ID kann Google den User über verschiedene Websites domainübergreifend wiedererkennen und personalisierte Werbung ausspielen. Speicherdauer: 12 Monate
		test_cookie: Wird testweise gesetzt, um zu prüfen, ob der Browser das Setzen von Cookies erlaubt. Enthält keine Identifikationsmerkmale. Speicherdauer: 15 min.
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Dieser Service kann die erfassten Daten an ein anderes Land weiterleiten. Bitte beachten Sie, dass dieser Service Daten außerhalb der Europäischen Union und des europäischen Wirtschaftsraums und in ein Land, welches kein angemessenes Datenschutzniveau bietet, übertragen kann. Falls die Daten in die USA übertragen werden, besteht das Risiko, dass Ihre Daten von US Behörden zu Kontroll- und Überwachungszwecken verarbeitet werden können, ohne dass Ihnen möglicherweise Rechtsbehelfsmöglichkeiten zustehen. Nachfolgend finden Sie eine Liste der Länder, in die die Daten übertragen werden:
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Cookies
	__Secure-3PAPISID: Erstellt ein Profil der Interessen der Website-Besucher:innen, um relevante und personalisierte Anzeigen durch Retargeting anzuzeigen. Speicherdauer: 24 Monate
	__Secure-3PSID: Erstellt ein Profil der Interessen der Website-Besucher:innen, um relevante und personalisierte Anzeigen durch Retargeting anzuzeigen. Speicherdauer: 24 Monate
	__Secure-3PSIDCC: Diese Cookies werden verwendet, um Anzeigen zu liefern, die für Benutzer:innen und ihre Interessen relevanter sind. Sie enthalten eine verschlüsselte eindeutige ID zur Identifizierung der Benutzer:innen. Speicherdauer: 24 Monate
	YSC: Dieses Cookie wird von YouTube gesetzt, um Aufrufe von eingebetteten Videos zu verfolgen. Es enthält eine verschlüsselte eindeutige ID zur Identifizierung der Benutzer:innen. Speicherdauer: Session
	_ga: Wird von Google Analytics verwendet, um Benutzer:innen zu bestimmen. Speicherdauer: 24 Monate
	CONSENT: Speichert die Präferenzen der Benutzer:innen und personalisiert Anzeigen. Speicherdauer: unbegrenzt
	PREF: Wird verwendet, um Informationen wie die bevorzugte Seitenkonfiguration von Benutzer:innen und Wiedergabeeinstellungen wie Autoplay, Zufallswiedergabe und Playergröße zu speichern. Speicherdauer: 8 Monate
	VISITOR_INFO1_LIVE: Dieses Cookie wird von YouTube gesetzt, um Aufrufe von eingebetteten Videos zu verfolgen. Es enthält eine verschlüsselte eindeutige ID zur Identifizierung der Benutzer:innen. Speicherdauer: 3 Monate
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Dieser Service kann die erfassten Daten an ein anderes Land weiterleiten. Bitte beachten Sie, dass dieser Service Daten außerhalb der Europäischen Union und des europäischen Wirtschaftsraums und in ein Land, welches kein angemessenes Datenschutzniveau bietet, übertragen kann. Falls die Daten in die USA übertragen werden, besteht das Risiko, dass Ihre Daten von US Behörden zu Kontroll- und Überwachungszwecken verarbeitet werden können, ohne dass Ihnen möglicherweise Rechtsbehelfsmöglichkeiten zustehen. Nachfolgend finden Sie eine Liste der Länder, in die die Daten übertragen werden:
	Weltweit

Cookies
	_ga_<id>:  Wird von Google Analytics verwendet, um Benutzer:innen zu bestimmen. Speicherdauer: 24 Monate
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